G10/uKeTHOE 00meobpazoBaTe

" IpumepHoe AeCATHAHEBHOE MEHIO.

2 «Almpeenclcaﬂ OCHOBHAsI IIKO0JIA»

JbHOE yupekaenne BamKuuckoro MyHHIIAILHOTO oOKpyra

W2 . Wt
Hepens: nepsasi
Ce30m: OCCHHE-3HMHHIT
BospacTHas KaTeropmus: 7-11 ner
Ipuem mumw, | Macca [InmeBsie BemecTsa | DHepreTHiec BurtaMuHbl MpuHepaJIbHbIE BEIIEeCTBA
No | HamMeHOBaHME | TOPIHK B XK A Kast IEHHOCTh | B 8] A E Ca P Mg |Fe
n/ | 6mona (xxai)
il
Nounezensaux (1 xens)
Oben
1. | Orypust 60 0,48 | 0,06 155 8.40 0,02 5 0,01 | 0,05 Iy 1210 e 0,50
CBEXHE } P
CEe30HHO
2. | Cyn 200 DG A1 2:661 M2 109,39 0,12 18,3 19,02 | 58,98 |1038 | 1.1
KapTodenbHbI
e
MaKapOHHBLIMU

U3 CIIAAMHA




Tedremu 90 12,3 116,11 | 13,15 | 257 0,19 9 82 131,4 |61 0,8

MSICHBIE C 6 2

COyCcOM

Maxkaponnsie | 150 5,64 | 4,47 35,97 | 206,83 0,07 25,2 5,83 54,6 25,34

H3JICITIHS

KommnoT u3 200 0,1 17,9 71 0,02 5,07 1,8 10 5

CBEKHX

dpyxToB

Xeb 20 1,52 10,16 9,84 a7 0,18 108 32 71 0,6

MITEeHUYHBIH

Xneb pxano- | 20 1,321 0,24 7,92 39,6 0,18 108 32 71 0,6

MIITCHUYHBIN

Hroro 740 24,3 | 23,7 107,2 | 739,22 0,78 37,37 | 27,01 | 0,05 344,3 | 330 2457 | 8,6
2 8 5 2

BropHuk (2 1eHb)

O0en

bopur co 200 4,01 | 8,28 13,18 | 144,25 0,07 4 3 0,45 45 82 25 1,8

CMETaHOM

Kypuia 90 10,51 9,35 4.4 203 0,07 0,61 48,38 63,11 | 1554 | 26,87

TyIlIeHas B 8

coyce

Puc orBapnoit | 150 3,8 [543 39,73 | 170 0,08 0,04 0,33 15,56 | 78,89 | 25,56

KowmmoT u3 200 0,6 |0,08 31,56 | 62 0,25 24 11 20 8 1,0

CYyX0(pYyKTOB

X1eb 40 3,04 | 0,32 19,68 | 94 0,18 108 32 71 0,6

MIITEHUYHBIN

Xneb pxxano- | 20 1,321 0,24 7,92 39,6 0,18 108 32 71 0,6

NIIEeHUYHBIA




Hroro 700 23,2 | 23,7 116,4 | 712,85 0,83 28,61 | 51,42 |0,78 350,6 |400,3 |227,4 |4,0
7 7 7 7 3

Cpena (3 nenn)

Ooben

Cyn 200 21 |45 21,1 143,77 0,63 4,9 0,8 58 75 21

PacCcoJIbHUK

Kotnera 90/20 149 114,35 | 16 261 0,09 0,135 | 25,88 39,38 | 149,7 | 28,92 |24

MSICHAS C 8 4

COyCcoOM

Kaprodensro | 150 3,04 | 4,41 24,52 | 150,2 0,19 24,23 | 34 49,31 | 1155 | 37

€ Tope

Kucenn 200 0,14 | 0,04 27,5 110,8 0,01 1,83 0 13,98 | 9,06 4,16

Xeb 20 1,52 10,16 9,84 a7 0,18 108 32 71 0,6

MIITCHUYHBIN

Xneb pxano- | 20 1,321 0,24 7,92 39,6 0,18 108 32 71 0,6

MIITCHUYHBIN

Hroro 700 23,1 23,7 106,8 | 752,37 1,28 31,09 | 59,88 |0,8 376,6 |413,3 | 233,0 | 3,6

8 5 7 8

YerBepr (4 1eHb)

O0en

Cyn 200 3,9 |3,27 19,46 | 143 0,43 7,79 0,17 58,61 | 94 25 1,3

rOPOXOBbIN

Tedrenn 90 12,3 16,11 | 13,15 | 257 0,19 9 82 107 61 0,8

MSICHBIE B 6

coyce

I'peua 150 58 [6,2 32,23 | 186 0,21 0,04 0,6 14 135 203 3

OTBapHas

Kowmrmot u3 200 0,1 17,9 71 0,02 5,07 1,8 10 5

CBEXKHUX

¢bpyKTOB




5 | Xned 20 1,52 10,16 9,84 47 0,18 108 32 71 0,6
MITEHIYHBIH

6 | Xueb pxano- | 40 1,32 10,24 7,92 39,6 0,18 108 32 71 0,6
MITEHUYHBIN
Hroro 700 25,01 2598 |100,5 |743,6 1,21 21,86 | 2,01 0,6 380,6 | 400 431 11,3

1

IIaTHuna ( S neHnb)
Ooben

1. | Cyn mm co 200 3,93]8,31 9,31 128,83 0,43 8,1 0,1 0,1 34,06 | 45,92 | 12,9 14
CMETaHOM

2. | Kypuna 90 10,5 10,44 |6,9 220,74 0,07 0,61 48,38 63,11 | 155,4 | 26,87
TyIICHAs B 8
coyce

3. | Puc orBapnoit | 150 5,64 | 4,47 35,97 | 206,83 0,07 25,2 5,83 44,6 25,35

4 | KomnoT u3 200 0,6 |0,08 31,56 | 62 0,25 24 11 20 8 1,0
CyX0(pyKTOB

5 | Xneb 40 1,52 10,16 9,84 a7 0,18 108 32 71 0,6
MIIICHUYHBIN

6 | Xneb pxano- | 20 1,321 0,24 7,92 39,6 0,18 108 32 71 0,6
MIITCHUYHBIN
Hroro 700 23,5 23,7 101,5 | 705 1,18 32,71 | 73,68 | 0,1 330 330 215,1 | 3,6

1 2

Henensi: BTOpas

Ce30H: 0ceHHe-3UMHHIA

Bo3pactnas kareropus: 7-11 jer

Neo | Ilpuem numn, | Macca ITumeBkie BemecTBa DHepreTuyec Butamuasl MuHepasbHbI€ BEIIeCTBA

1/ | HAaMMEHOBaHUE | MTOPLUU b XK Y Kas LIEHHOCTh | B C A E Ca P Mq Fe

n | 6moga (kkam)

IMonenenbHuk ( 6 n1eHb)




Ooen

Cyn 200 3,9 |3,27 19,46 | 143 0,43 7,79 0,17 58,61 | 94 25 1,3

FOPOXOBBIN

IInos ¢ 240 14,4 1 19,95 | 35,69 | 368 0,06 1,01 48 49,16 | 199,3 | 47,5 11

KypuLen 4

Yait 200 0,2 15 58 0,01 0,01 2,6 6,23

X1eb 20 3,04 10,32 19,68 | 94 0,18 108 32 71 0,6

MITEeHUYHBIH

Xneb pxxano- | 40 1,52 | 0,16 47 47 0,18 108 32 71 0,6

MITEeHUYHBIH

Hroro 700 23,1 | 23,7 136,8 | 710 0,86 8,81 50,77 330 357,3 | 2145 | 3,6
3

Bropuuk (7 neHnp)

Ooen

Cyn constaka | 200 3,16 | 2,51 4,6 186 0,42 6,2 178 382 115 3,2

CO CMETaHOM

Tannens 90 9,18 | 14,35 | 16 227 0,09 0,135 | 25,88 39,38 | 149,7 28,92 |24

MSICHOM 4

I'peua 150 58 [6,2 32,23 | 186 0,21 0,04 0,6 14 135 203 3

OTBapHast

KowmrmoT u3 200 0,60 | 0,08 31,56 | 62 0,25 24 11 20 8 1,0

CyXO0(pyKTOB

X1eb 40 3,04 10,32 19,68 | 94 0,18 108 32 71 0,6

MIIIeHUYHBIN

Xneb pxxano- | 20 1,321 0,24 7,92 39,6 0,18 108 32 71 0,6

MITEeHUYHBIN

Hroro 700 23,11 23,7 111,9 | 794,6 1,33 30,33 | 25,92 | 0,6 458,3 | 750,7 |496,9 | 10,8
9 5 8 4 2

Cpena (8 nenb)




Ooen

U3 eTIUI

Orypisl 60 0,48 | 0,06 1,02 7.8 7,2 6,9 6 3,5 0,21

COJIEHEIE

Cyn 200 429 | 8,47 14,96 | 154,12 0,06 0,03 1,02 36 34,98 |5,42 1,19

KPECThSIHCKHMN

Pr16a tymenas | 90 10,7 | 10,16 | 7,84 180 0,16 4,02 0,02 62,53 |286,1 | 71,72 | 1,0

B coyce 9 5

[Trope 150 3,04 | 4,41 2452 | 150,2 0,19 24,23 | 34 49,31 | 1155 | 37

KapTodenbpHoe

Kucens 200 0,14 | 0,04 27,5 110,8 0,01 1,83 13,98 | 9,06 4,16

Xi1e0 20 3,04 0,32 19,68 | 94 0,18 108 32 71 0,6

NIIEHUYHBINA

Xneb pxano- | 20 1,32 | 0,24 7,92 39,6 0,18 108 32 71 0,6

NIIEHUYHBINA

HUTroro 740 23,1 23,7 103,4 | 736,52 0,78 37,31 | 35,04 384,7 | 5156 | 263,8 | 3,6
4 2 9

Yerepr(9 nennb)

O0ex

Cym 6opur co | 200 401 1| 4,75 13,18 | 144,25 0,07 4 3 0,45 45 82 25 1,8

CMETAaHOU

Tedrenu 90 12,3 | 13,11 | 15,15 | 257 0,19 9 82 107 61 0,8

MSCHBIE B 6

coyce

Makaponnsie | 150 3,8 5,43 39,73 | 170 0,15 0,04 0,33 15,56 | 78,89 | 25,56




4 | Yaiic 200 0,26 | 0,01 15,18 | 62,23 0,01 40 2,6 6,23 0 0 0
JIMMOHOM

5 | Xned 20 1,52 10,16 9,84 47 0,18 108 32 71 0,6
MITEHUYHBIN

6 | Xueb pxano- | 40 1,32 10,24 7,92 39,60 0,18 108 32 71 0,6
MITEeHUYHBIT
HTroro 700 23,2 | 23,7 101 720,08 0,78 53 5,64 0,78 364,7 | 331,8 | 2535 | 3,8

7 9 9 6

Iaranna ( 10 nennb)
Ooen

1 | I[Tomugopsr 60 0,66 | 0,12 3,28 14,40 0,02 2,94 11,20 | 18,0 8,40 0,30
CBEXKHE
CE30HHO

2 | Cymmm co 200 3,93 8,31 12,31 | 138,83 0,43 8,1 0,1 0,1 39,06 | 45,92 | 12,9 14
CMETaHOM

3 | Pary oBomnoe | 240 15,51 14,87 | 46,25 | 394,17 0,07 1,11 52,57 54,4 218,4 |52
C KypHUIIeH 7

4 | KomnoT u3 180 0,1 17,9 71 0,02 5,07 1,8 10 5
CBEKHUX
(pyKros

5 | Xieb 20 1,52 10,16 10,84 | 47 0,18 108 32 71 0,6
MIIIeHUYHBIN

6 | Xneb pxano- | 20 1,321 0,24 9,92 39,6 0,18 108 32 71 0,6
MITEeHUYHBIN
HToro 720 23,11 23,7 100,5 | 705 0,9 17,22 | 5447 |0,1 330,6 | 346,3 | 2153 |79

6 2

IInTheBoii peskum odecrieunBaeTcss OYTHIHPOBAHHON BOIOM.










